
gruppentherapie
psychotherapie

und selbsterfahrung
in der kleingruppe

wöchentliche gruppe
wien, 3.bezirk

kostenloses vorgespräch

ekkehard tenschert
tel 0699 19131302



Der Mensch wird am Du zum Ich. 
(Martin Buber)

die gruppe bietet einen geschützten 
raum, in dem wir uns auch mit den 
seiten zeigen können, mit denen wir 
sonst allein bleiben.

in der begegnung mit anderen 
erfahren wir etwas, das wir nicht 
aus uns selbst 
schöpfen können.

ekkehard tenschert
psychotherapeut
integrative 
gestalttherapie

zeit: jeweils mittwoch 18:30 – 20h 
(außer schulferien), plus 2 
begleitende wochenenden/jahr

ort:  praxis3, 1030 wien,
messenhausergasse 9/3

kosten:   35.­ / 90min€
teilrefundierung durch krankenkasse möglich

bitte vereinbaren sie 
telefonisch ein kostenloses 

vorgespräch! 

praxis3
0699 19131302
tenschert@praxis3.at
www.praxis3.at


