\/eréiss nicht, Jedeschdvarze Wolke

eine dem Hainmumel %ngewmau;e Sonnensedte hat.

Friedrich Wilhelm Weber

www.schonwetterwolke.at

Als Schonwetterwolken werden Wolken bezeichnet, die sich tagsiber an sonnigen Tagen bilden und sich
abends wieder auflésen. Wenn eine Schonwetterwolke am Himmel schwebt, dann ist vorher schon eine
ganze Menge passiert. Bereits geringe Veranderungen von Temperatur und Luftfeuchtigkeit tragen dazu bei,

dass Wolken sich einfach wieder aufldsen.
So setzt auch meine Begleitung bei kleinen Veranderungen an, welche in weiterer Folge grofde Wirkungen zeigt.

Gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung
verfolgt das Ziel der Férderung und Aufrechterhaltung der Gesundheit.

Mein Hauptaugenmerk liegt auf der Starkung der Widerstandsfahigkeit bei Kindern und Erwachsenen
(Resilienzforderung).



Mag.? Nina Harbich-Krejcik

Angebot

+ Gesundheitspsychologische Beratung und Begleitung Erwachsener
* Elternberatung

+ Begleitung von Kindern und Jugendlichen

+ Padagogisch-psychologische Fachberatung

+ Teamberatung

+ Supervision

+ Psychologische Onlineberatung

Kontakt
Rechte Bahngasse 34 | 1030 Wien
info@schonwetterwolke.at | Tel. 0650/696 39 72

Termine nach Vereinbarung, Kosten auf Anfrage

www.schonwetterwolke.at



